
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour plus d’infos : 

Hamiyet LION 

Tél. : 04 85 59 85 34  

Port.: 06 26 47 95 86 

Mail : adr@grenoblealpesmetropole.fr 

 

Action financée par :  Action pilotée par : 

 
Le réseau de ceux qui n’en ont pas ! 

Vous êtes motivé(e) ?  

Vous êtes à la recherche d’un emploi ?  Vous voulez élargir votre réseau ? 

ET SI VOUS RENCONTRIEZ DES PROFESSIONNELS D’ENTREPRISES PRETS A VOUS AIDER ? 

UN PROCESSUS EN 3 ETAPES :  

1 Coaching  

4 jours de coaching : 

- clarification et valorisation de votre projet 

professionnel, 

- préparation à la rencontre avec les entreprises 

Animation par un coach professionnel et certifié 

2 Rencontre avec les entreprises 

1 matinée de rencontre avec les entreprises.  

Entretiens individuels. 

Débriefing : Conseils et expertise. 

Ecoute et disponibilité. 

3 Un partenariat durable  

Rencontres avec les entreprises du réseau. 

Contacts et actions concrètes. 

Echanges réguliers, soutien et conseil. 

Mentorat 

 

  

 

 

 

   

 

mailto:adr@grenoblealpesmetropole.fr

