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OÙ ME
SOIGNER à 

GRENOBLE ?



Numéros d’urgence



 Nom / Prénom

 Adresse

 Téléphone

 N° de sécurité sociale :

 Médecin traitant

 Téléphone médecin

 Pour traduire, contacter : 

 Téléphone

Mes informations
personnelles



Droits santé ouverts

Complémentaire 
Santé Solidaire

Carte vitale

Aide Medicale d’État

OU

OU



Droits santé NON ouverts

Complémentaire 
Santé Solidaire

Carte vitale

Aide Medicale d’État

OU

OU

Légende

Homme EnfantsFemme Femme enceinte



Parcours de soins

Lorsque j’ai des droits de santé ouverts

Je dois avoir un médecin traitant

Si je suis malade

Pas d’urgence Urgence

OU



PASS Hôpital Nord

124 rue d’Alembert, 38000 Grenoble

Tramway C ou Bus 12
« VALLIER-DOCTEUR CALMETTE »

Sans RDV lundi 14:00 - 17:00 
Avec RDV lundi 09:00 - 12:00

04 76 70 89 08
RDV avec Assistante Sociale du lundi au vendredi

1 Avenue du Grand Sablon, 38700 La Tronche

Tramway B
« GRAND SABLON »

Sans RDV : lundi 9h - 12h30
Avec RDV : lundi au vendredi

04 76 76 94 66

PASS Groupe hospitalier mutualiste



Chemin de l’Agnelas, 38043 Grenoble

Tramway B
« LA TRONCHE HÔPITAL »

Avec RDV
Lundi, mardi, jeudi et vendredi

04 76 76 54 41 - 06 46 24 47 51

PASS pédiatrique - Hôpital Couple Enfant

Notes



Centre départemental de santé

23 Av. Albert 1er de Belgique 38000 Grenoble

Tramway A
« ALBERT 1ER DE BELGIQUE »

Gynécologie, contraception, grossesse
Avecr RDV

 04 76 12 12 87

PMI (Protection Maternelle Infantile)
Avec RDV

 04 76 12 12 87

Dépistage tuberculose
Avec RDV
  04 76 12 12 81

Dépistage Sida et Hépatites B·C
Avec RDV
  04 76 12 12 85

Avec RDV
Lundi, mardi, jeudi et vendredi
8:30 - 12:30 , 13:30 - 17:30



Médecins du monde

3 rue Léon Sestier, 38 000 Grenoble

Tramway A ou Bus C5
« BERRIAT - LE MAGASIN »

Sur RDV Lundi et vendredi : 09:45 - 11:45
Mardi et jeudi : 13:45 - 16:00

04 76 84 17 21 - 04 76 84 17 31

3 Av. du 8 Mai 1945, 38130 Échirolles

04 38 70 17 01

Tramway A
« MARIE CURIE »

Avec RDV 7j/7
08:00 - 00:00

SOS Médecins



8 rue docteur Calmette, 38000 Grenoble

Tramway C ou Bus 12
« VALLIER - DOCTEUR CALMETTE »

Maison médicale de garde groupe 
hospitalier mutualiste

Dans le porche d’entrée Hôpital Civil,
Quai Yermoloff, 38700 La Tronche

Tramway B
« LA TRONCHE HÔPITAL »

Maison médicale de garde Grenoble Nord

04 76 70 70 00

Sans RDV : Lundi au vendredi : 20:00 - 00:00
Samedi : 12:00 - 00:00 / Dimanche : 08:00 - 00:00

Sans RDV : Lundi au vendredi : 20:00 - 00:00
Samedi : 12:00 - 00:00 / Dimanche : 08:00 - 00:00

04 76 89 98 99



Groupe hospitalier mutualiste

Clinique des cèdres

7j/7
08:00 - 20:00

7j/7
24h / 24h

URGENCES ADULTES

8 rue du Dr Calmette, 38000 Grenoble

Tramway C ou Bus 1
 « VALLIER - DOCTEUR CALMETTE »

21 rue Albert Londres, 38130 Echirolles

Bus C7
« ANTOINE POLOTTI »

URGENCES ADULTES



URGENCES ADULTES

Hôpital Sud

Hôpital Nord

7j/7
24h/24

7j/7
08:00 - 20:00

19 Av. de Kimberley, 38130 Echirolles

Bus C3 ou C7
« HOPITAL SUD »

Avenue du Grésivaudan, 38700 La Tronche

Tramway B 
« MICHALLON» ou «LA TRONCHE HÔPITAL»

Urgence vitale la nuit aller aux urgences
Sinon appeler

Urgence vitale la nuit aller aux urgences
Sinon appeler

+

+

URGENCES ADULTES



Urgences pédiatriques Hôpital 
couple enfant

7j/7 - 24h/24

Boulevard de la Chantourne, 38700 La Tronche

Tramway B
« LA TRONCHE HÔPITAL »

URGENCES ENFANTS

Notes



Des questions en lien 
avec la santé

MDH Chorier Berriat
06 08 23 33 28

MDH Centre-ville
06 43 19 61 15 

MDH Anatole France 
06 43 19 61 15 

MDH Abbaye Jouhaux 
06 73 43 72 97

MDH Teisseire
Malherbe
06 73 43 72 97

MDH Prémol
06 43 19 44 26

MDH les Baladins
06 43 19 44 26

MDH le Patio
2ème et 4ème lundis du 
mois
04 76 22 92 10

CCAS de St Egrève
1 mardi sur 2
04 76 56 53 47

Par téléphone

Sur rendez-vous

04 76 89 31 42

Permanences

Sans rendez-vous
Des médiatrices santé peuvent 
vous aider dans les maisons des 
habitants :

point précarité santé
un service de l’Oiseau Bleu

Avec le



point précarité santé
un service de l’Oiseau Bleu

Dépliant réalisé en collaboration 
avec un groupe d’Atelier Socio 
Linguistique de la Maison des 

habitants du centre ville de 
Grenoble et le PoPS. Nous 

remercions tous ceux qui ont 
permis la réalisation et le 

financement de ce document.


